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MOMENTI 
DI MUSÀR

24  M
AGGIO

  2020   –  1  SIVÀN  5780

  di David Jonas
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MOMENTI DI HALAKHÀ
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MOMENTI 
DI MUSÀR25  M

AGGIO
  2020   –  2  SIVÀN  5780

  di Rachamim Journo
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MOMENTI DI HALAKHÀ
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MOMENTI 
DI MUSÀR

26  M
AGGIO

  2020   –  3  SIVÀN  5780

  di Rachamim Journo
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MOMENTI DI HALAKHÀ
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MOMENTI 
DI MUSÀR

27  M
AGGIO

  2020   –  4  SIVÀN  5780

  di David Jonas
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MOMENTI DI HALAKHÀ
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MOMENTI 
DI MUSÀR28  M

AGGIO
  2020   –  5  SIVÀN  5780

  di David
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MOMENTI DI HALAKHÀ-
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DERASHÀ 
DI SHABBÀT

29/30  M
AGGIO

  2020   –  6/7  SIVÀN  5780

  di Giorgio Calò

-

Siata 
deShmaia ~ Aiuto Celeste.

Shela HaQadosh

HaQadosh Baruch Hu -
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

~ Torà SheBiQtav
~ Torà SheBeAlPè

Torà SheBeAlPè 
Torà che è 

sopra la bocca
Torà SheBiQtav Torà 

SheBePè Torà orale -

Torà SheBeAl-
Pè Torà che è sopra la bocca

Torà She Ba’al Pè Torà 
del padrone della bocca

-

Lashon 
HaRà ~ Maldicenza

-
-
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RACCONTO DI SHABBÀT

  di Giorgio Calò

1) 2)
3)

-

-
Shalosh Regalim ~ Tre feste 

di pellegrinaggio
-
-

-

-

-
-

-

Sedarim ~ Ordini 
-

-
-

“Nelle Yeshivot, generalmente, vengo-
no stabiliti Sedarim ssi per lo studio  
Talmud, Musar, Halachà, etc., men-
tre il tempo residuo viene dedicato a 
dormire, mangiare ed altre cose vane. 
Nella nostra Yeshivà, invece, avviene 
esattamente il contrario  vengono 

ssati degli orari precisi per dormi-
re, mangiare e bere, cosicchè tutto 
il resto del tempo viene dedicato allo 
studio della Torà. Da ciò gli studenti 
comprendo dunque come l’elemento 
fondamentale sia lo studio della Torà 
ed il compimento delle mitzvot, a cui 
si debbono dedicare in ogni momento 
libero all’infuori dei periodi “stabiliti” 
per dormire e mangiare, necessari 
solo al ne di mantenere il sico de-
gli studenti a nch  siano in grado di 
studiare la Torà...

essenziale

-

Beezrat Hashem
-

Qeter shel Torà ~ Corona della 
Torà 
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MOMENTI 
DI MUSÀR

31  M
AGGIO

  2020   –  8  SIVÀN  5780

  di David Jonas
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MOMENTI DI HALAKHÀ

  di Cesare Di Tivoli
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MOMENTI 
DI MUSÀR1  GIUGNO

  2020   –  9  SIVÀN  5780

  di David Jonas
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MOMENTI DI HALAKHÀ

  di Cesare Di Tivoli

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

2  GIUGNO
  2020   –  10  SIVÀN  5780

  di David Spizzichino

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

Agbaà:  s fer Torà 

Akiràh: sradicare 
Shabbàt. 

hannachà
Shabbàt 

reshùt ha Rab bìm~ - nella proprietà pubblica -
akiràh 

hanna-
chà 

Torà 

Alot Ashachar: salita dell’alba Maghèn Avrahàm 

alòt haShàchar -
-

Kizzùr Shulchàn Arùch 
Shemà.

amèn, kèn yehì ratzòn: amèn, così sia il volere 

-
amèn kohèn yehì ratzòn 

Amidà: 

te llà
Ammà: braccio ammòt

ammà tefachìm. 
-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

3  GIUGNO
  2020   –  11  SIVÀN  5780

  di David Spizzichino

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

Amùd haShàchar: alòt 
haShàchar~spuntare dell’alba -

Shemà -
l’amùd haShàchar -

-

Aramaico: 
Torà 
Tanàch talmùd 

kaddìsh mitzvà 
parashà 

Aròn haKòdesh: arca Santa, s fer 
Torà~rotolo della Legge.
Atzèret: assemblea chiusura trattenimento -

Shavuòt 
P sach

òmer Sheminì Atzèret.
Avèl: una persona in lutto 

-
-

avèl 
Avelùt: cordoglio -

-
avelùt 

Baraità: esterno Tannaìm 
mishnà baraitòt -

baraità talmùd -

mishnà toseftà.
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MOMENTI 
DI MUSÀR4  GIUGNO

  2020   –  12  SIVÀN  5780

Parashàt Nassò

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-
-

-

-

-
-

-
-
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DERASHÀ 
DI SHABBÀT

5/6  GIUGNO
 2020  –  13/14  SIVÀN  5780

  di Giorgio Calò

-
sachar.
“Nel secondo giorno presentò l’of-
ferta etanèl glio di uhar, 
che era alla guida della tribù di 
Issachar

-

Mishqan ~ Santuario nel de-
serto

-

Rashì

-

-
Mishqan.

-

-

-

-
-

Netanèl -
Natan ~ Donato

Qel ~ D-o

Una buona parte 
vi ho donato, non abbandonate 
la Mia Torà

glio di uhar -

ahar ~ So erenza

-

Questa è la Torà  un 
uomo che muore dentro una ten-
da

-

-
-
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RACCONTO DI SHABBÀT

  di Giorgio Calò

-
sef HaTzaddiq.

Rabbì Yosef HaTzaddiq

-

Nodà BeYehuda

-

-

-
-

-

-

Nodà BeYehuda -

-

-

-

-

Rabbì Yosef! Rabbì Yo-
sef! Ti prego, ammetti di fronte a tutti 
che sei stato tu che, nel corso della 
nostra vita assieme, mi hai costretto 
ad umiliarti pubblicamente ogni gior-
no! Non perch  non ti amassi ed ap-
prezzarsi, e neanche perch  non ero in 
grado di riconoscere la tua grandezza 
nella Torà e nel timore di Hashem. 
Questa era infatti la tua volontà, che 
mi esprimesti il giorno stesso del no-
stro matrimonio quando mi facesti 
impegnare, per il resto della nostra 
vita, a disprezzarti in pubblico a n-
ch  non fossi portato ad insuperbirti 
proprio a causa della tua grandezza 
come ebreo e come Maestro! Sin dal-
la tua gioventù, infatti, tutti quanti 
erano soliti chiamarti “Tzaddiq” ri-
conoscendo che eri e ettivamente un 
giusto del popolo ebraico, e, per que-
sta ragione, temevi di inorgoglierti e 
perdere, per ciò solo, la tua parte nel 
Mondo Futuro! Per tale ragione, con-
tro la mia volontà e per esaudire il tuo 
desiderio, mi sono sempre sforzata di 
umiliarti pubblicamente, pur essendo 
consapevole della tua immensa retti-
tudine!

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

7  GIUGNO
  2020   –  15  SIVÀN  5780

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

Il Gheinnom e il Gan Eden
-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR8  GIUGNO

  2020   –  16  SIVÀN  5780

-

-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

La Provvidenza Divina

-

-

-
-

-
-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

9  GIUGNO
  2020  –  17  SIVÀN  5780

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-
-

-
-
-

-
-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-

-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

10  GIUGNO
  2020  –  18  SIVÀN  5780

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-

-
-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR11  GIUGNO

  2020  –  19  SIVÀN  5780

Parashàt Behalotechà

La parashà -
Miriam -

lashon harà -
Moshè Rabbenu 

Aharon Hakohen
Moshè 

Miriam -

-

-
-

Moshè Miriam 
tzaraat

-

Miriam 

Moshè -

Moshè -

Torà Devarim 

Miriam 

-

-

-

Rav Israel Meir Kagan 
-

Chafetz Chaim 

-
-
-

lashon harà
mitzvà 

Miriam Devarim 
-

-

lashon harà 
Bet Hakenesset Bet Hamidrash

-

ko-
hen mitzvà 

Devarim 

Torà 
mitzvot

Vaikrà -
Bamidbar -

Vaikrà 
-

Bamidbar 



37

MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-
-

-

MOMENTI DI HALAKHÀ

Yosef 

-
Lashon harà -

Bet Hamikdash 

-

-
-

Per iscrizione alla mailing list e rice-
vere la parashà settimanalmente scri-
vere a shalomlm@zahav.net
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DERASHÀ 
DI SHABBÀT

12/13  GIUGNO
  2020  –  20/21  SIVÀN  5780

  di Giorgio Calò

Tzaddiq.
“Solo dopo che la nuvola si fu 
allontanata da sopra la tenda, 
ecco che Miriàm fu colpita da 
Tzaràat, diventando bianca 
come la neve. Aharon si voltò 
verso Miriàm ed ecco che era 
colpita da Tzaràat -

-
colpita 

da Tzaràat, diventando bian-
ca come la neve -

colpita da Tzaràat

bian-
ca come la neve

Tzaddiqim 

ed il Cohen lo vedrà, ed 
ecco sarà guarito

-
-

Lashon HaRà ~ 
Maldicenza

-

-

-

Tzaraàt

-

“bianca come la neve
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RACCONTO DI SHABBÀT

  di Giorgio Calò

Ohev Israel

-

Beracha ~ 
Benedizione

Berachà

Qedushà ~ Santità

-

-

-

-

Berachot 
-

-

Emunà 
~ Fiducia

-

-

-

-

-



40

MOMENTI 
DI MUSÀR

14  GIUGNO
  2020  –  22  SIVÀN  5780

Rabbì Nachman di Breslav

Sichà kuf yud chet - 118
-

-

-

Sichà kuf kaf - 120
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-
-

-

-

-

 
-
-
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MOMENTI 
DI MUSÀR15  GIUGNO

  2020   –  23  SIVÀN  5780

Rabbì Nachman di Breslav

Sichà kuf kaf alef - 121
-

-

-
-

-
-

-
-

-
-

Sichà kuf kaf bet - 122

-

-
-
-

-
-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

16  GIUGNO
  2020  –  24  SIVÀN  5780

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-
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MOMENTI DI HALAKHÀ-

-

-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

17  GIUGNO
  2020  –  25  SIVÀN  5780

MOMENTI DI HALAKHÀ

DOMANDA:

RISPOSTA: -

-

-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ
DOMANDA: 

RISPOSTA: 

-

-

-

-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR18  GIUGNO

  2020  –  26  SIVÀN  5780

Parashàt Shelach

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

 

-

-

-

-

MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-

-
-

-
-
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DERASHÀ 
DI SHABBÀT

19/20  GIUGNO
  2020  –  27/28  SIVÀN  5780

  di Giorgio Calò

“Questi sono i nomi degli uomi-
ni che Moshè inviò ad esplorare 
il paese, e Moshè chiamò Osheà 

glio di Nun con il nome di Yeho-
shua

-

-
-

-

Yehoshua
-

Hashem lo salvi dai catti-
vi compagni di esplorazione

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-
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RACCONTO DI SHABBÀT

  di Giorgio Calò

“Il paese che abbiamo attraver-
sato per esplorarlo, quel paese 
è buono, estremamente buono

-

Tzad-
diq

Tzaddiq -

-

-
-

Yetzer HaRà ~ Istinto negativo

-
-

-

Tzaddiq

-

-

Tzaddiq

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR

21  GIUGNO
  2020  –  29  SIVÀN  5780

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-

-

-

-

MOMENTI DI HALAKHÀ

-

-

-

-
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MOMENTI 
DI MUSÀR22  GIUGNO

  2020  –  30  SIVÀN  5780

-

-

-
-

-

-
-
-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
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MOMENTI DI HALAKHÀ-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-
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-

-

-

-

-

-

-
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Padrone 
dell’Universo! Io non voglio un socio di carne e sangue, ma prenderò Te 
come mio socio e Ti assicuro sin d’ora che ogni soldo che guadagnerò 
lo dividerò con Te al 50%

-

Berachà

-

Berachà
-

Sia beata la Tua parte, e che possano aumentare per-
sone come Te nel popolo d’Israele! Hashem ha esattamente rispettato, 
nei tuoi confronti, quello che prevede l’halachà, secondo cui  tutto ciò 
che viene fatto da un socio, è fatto nell’interesse e per conto dei soci!!»

-

-



TIKKÙN HAKLALÌ
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Oh Padrone del mondo, D-o vivente, Misericordioso che 
giudica sempre il mondo dal lato buono, che desidera 

fare del bene e bene ca le Sue creature. Padre mio! Mio Sal-
vatore e Redentore, so di essere responsabile di tutto, persino 
se mi è capitato involontariamente (di disperdere il seme) 
riconosco di non aver preservato la mia mente da pensieri 
peccaminosi, provocando tutto questo! E per questo ho pro-
fanato la mia santità, ho distrutto, ho rovinato! Guai a me! 
Ohi! Guai alla mia anima, cosa ho fatto!? Cosa potrò mai 
dire?! Come potrò giusti carmi?! Hai scovato le mie colpe! 
Eccomi davanti a Te con tutte i miei peccati, pieno di ver-
gogna e imbarazzo, pieno di empietà e indecenze, colmo di 
vili perversioni! Sono addolorato oh Padre mio! Guarda la 
mia a izione, la mia anima è avvilita! Oh mio D-o solo Tu 
conosci i tremendi danni causati a tutti i mondi (materiale e 
spirituale) da questo terribile avon, e adesso come potrò mai 
aggiustare tutto ciò?! Un giovane sprovveduto come me, in 
che modo potrà mai riuscire a riparare?!... Ciò nonostante, 
so e credo con piena fede che non esiste a atto la disperazio-
ne, ancora ho la possibilità di riparare! Ancora non è persa la 
mia speranza in Te, perch  la Tua misericordia è in nita! Per 
questo vengo davanti a Te, oh mio D-o, D-o dei miei padri, 
D-o di Avraam, D-o di Izchak e D-o di Yakov, D-o di tutti gli 
zadikkim e D-o di Israel, abbi pietà di me, conducimi per la 
Tua strada e fammi osservare le tue mizwot, soggioga il mio 
istinto alla tua volontà, congeda il mio yezer aràa, liberami 
da lui per sempre!  Salvami, scampami da adesso da tutti i 
pensieri illeciti, da tutte le visioni proibite, dai discorsi im-
morali, conservami da ogni Pgam Habrit, stai sempre vicino 
a me, scampami dalla dispersione del seme sia di giorno che 
di notte per sempre!
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Padrone del mondo, fai ciò che credi con la tua immensa 
misericordia, per aggiustare i danni del brit, i danni che ho 
causato alla mia mente! Sia quelli causati volontariamen-
te che involontariamente, sia per volontà che forzatamente. 
Perdonami per tutto, discolpami oh D-o clemente. Dammi 
la possibilità di aggiustare! Per merito di tutti gli zadikkim 
perdonami, scagionami da tutte le mie colpe volontarie e in-
volontarie, che ho commesso e specialmente perdonami gli 
avonot del Pgam Habrit che racchiudono tutta la Torà! Ho 
fatto ciò che è male ai Tuoi occhi n dalla mia giovinezza ad 
oggi! Per questo ti chiedo per favore come regalo gratuito 
della tua in nita bontà e misericordia di ripulirmi dai miei 
avonot! “Puri cami con l’issopo e sarò puro, lavami e sarò 
più bianco della neve. Fammi sentire gioia e allegria, possa-
no esultare le ossa che hai colpito! Nascondi il Tuo volto dai 
miei peccati e cancella le mie colpe!” (Tehillim 51).
Sia la Tua volontà, mio D-o e D-o dei miei padri, Padrone 
della gioia e della letizia, che davanti a Te non esiste nessu-
na tristezza, aiutami con la tua immensa bontà ad essere 
sempre felice. Oh tu che rallegri le anime abbattute, allieta 
la mia anima stanca e avvilita assettata della Tua vicinanza. 
Allontana da me ogni tipo di sconforto e malumore! “Rido-
nami la gioia della Tua salvezza e sostienimi con spirito ge-
neroso! Insegnami i sentieri della vita, saziami della gioia del 
Tuo volto. Alla Tua destra è la dolcezza eterna!” (Tehillim 17).
Oh Padrone del mondo, suona lo “Shofar” segno della no-
stra redenzione, radunaci dal nostro esilio, raccoglici da 
mezzo i goim e dalle estremità della terra, riunisci i nostri 
dispersi dai quattro angoli della terra, e mantieni la Tua pro-
messa  “Allora il S. tuo D-o farà tornare i tuoi prigionieri, e 
avrà compassione di te. Egli ti raccoglierà di nuovo da tutte 
le nazioni nelle quali il S. ti avrà disperso” (Devarim 30). E 
portaci a Zion con gioia, costruisci il nostro Santuario con 
esultanza eterna! 
“Simchu Zadikim BaAdo-nai, Veodu lezecher Kodshò” Amen! Nezach! Sela! Vaed!
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